
 

Contre-indications 

Conditions d’utilisation 

N’utilisez jamais l’appareil : 

- Si votre peau est de type V ou VI (coups de soleil rares voire inexistants, bronzage très 

foncé). Dans ce cas, vous courez un risque important de développement de réactions 

cutanées, telles qu’une hyperpigmentation et une hypopigmentation, une rougeur intense 

ou des brûlures 

 

- Si vous êtes enceinte ou si vous allaitez, car il n’a pas été testé sur les femmes enceintes ou 

allaitantes. 

 

- Si vous portez un implant actif quelconque (stimulateur cardiaque, neurostimulateur, 

pompe à insuline, etc.).   

 

Médicaments/historique 

N’utilisez jamais l’appareil si vous êtes dans l’un des cas suivants : 

- Vous suivez ou avez suivi la semaine précédente un traitement à base d’acides alpha 

hydroxylés (AHA), d’acides bêta hydroxylés (BHA), d’isotrétinoïne topique et d’acide 

azélaïque 

 

- Vous avez pris de l’Accutane® ou du Roaccutane® à l’isotrétinoïne sous toute forme que ce 

soit au cours des six derniers mois. Ce traitement rend la peau plus sujette aux déchirures, 

plaies et irritations. 
 

- i vous prenez des médicaments ou produits photosensibilisants, reportez-vous à leur notice, 

et n’utilisez en aucun cas l’appareil si cette dernière indique des risques de réaction photo-

allergique ou photo-toxique, ou si elle précise qu’il faut éviter une exposition au soleil. 
 

- Vous prenez des médicaments anticoagulants, y compris de fortes doses d’aspirine, à un 

rythme ne permettant pas d’aménager une période d’élimination d’une semaine avant 

chaque séance. 
 

N’utilisez jamais l’appareil : 

- Si vous avez suivi une radiothérapie ou une chimiothérapie au cours des 3 derniers mois.  

 

- Si vous prenez des analgésiques, qui réduisent la sensibilité de votre peau à la chaleur. 

 

- Si vous prenez des immunosuppresseurs.  

 

 

 



 

Pathologies/troubles 

N'utilisez jamais l'appareil dans les conditions suivantes : 

- Si vous souffrez de diabète ou d'une autre maladie systémique ou métabolique. 

 

- Si vous souffrez d'une maladie cardiaque congestive. 

 

- Si vous souffrez d'une maladie entraînant une photosensibilité, comme la lucite polymorphe 

(LP), l'urticaire solaire, la porphyrie, etc. 

 

- Si vous présentez des antécédents de maladie du collagène, y compris des antécédents de 

formation de cicatrices chéloïdes ou de cicatrisation difficile. 

 

- Si vous souffrez d'épilepsie avec sensibilité aux flashs. 

 

- Si votre peau est sensible à la lumière et développe facilement une irritation ou une réaction 

allergique. 

 

- Si vous avez une maladie de peau comme un cancer de la peau actif, si vous avez des 

antécédents de cancer de la peau ou un autre cancer localisé dans les zones à flasher. 

 

- Si vous présentez des antécédents de troubles vasculaires, tels que varices ou ectasie 

vasculaire dans les zones à flasher. 

 

- Si vous présentez un trouble de la coagulation. 

 

- Si vous avez des antécédents de maladie immunodépressive (y compris infection par le VIH 

ou le SIDA). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Affections cutanées 

N’utilisez jamais l’appareil : 

- Si vous souffrez d’infections, d’eczéma, de brûlures, de folliculite, de lacérations ouvertes, 

d’abrasions, d’herpès labial (boutons de fièvre), de plaies ou de lésions, d’hématomes 

(ecchymoses) sur les zones à traiter. 

 

- Sur une peau irritée (rouge ou écorchée), avec des coups de soleil, un bronzage récent 

naturel ou‑artificiel. 

 

- Sur les zones suivantes : grains de beauté, taches de rousseur, veines de taille importante, 

zones à la pigmentation plus foncée, cicatrices et anomalies cutanées, sans consultation 

préalable d’un médecin. Cela peut entraîner des brûlures et des modifications de la couleur 

de la peau, ce qui peut rendre plus difficile l’identification des maladies de peau. 

 

- Sur les zones suivantes : une peau avec des verrues, des tatouages ou du 

maquillage‑permanent. 

 

Emplacements/zones 

N’utilisez jamais l’appareil sur les zones suivantes : 

- Autour des yeux et sur ou près des sourcils. 

 

- Sur les lèvres, les mamelons, les aréoles, les petites lèvres, le vagin, l’anus et l’intérieur des 

narines et des oreilles. 

 

- Si vous avez subi une intervention chirurgicale sur les zones à flasher au cours des trois 

dernières semaines. 

 

- Les hommes ne doivent pas utiliser l’appareil sur le visage et le cou, y compris la barbe, ni 

sur les parties génitales. 

 

- Sur les zones sur lesquelles vous utilisez des déodorants longue durée. Cela peut entraîner 

des réactions cutanées.  

 

- Au-dessus ou près de produits artificiels tels que des implants en silicone, des points 

d’entrée d’injection sous-cutanée (pompe à insuline) ou des piercings  

  



 

Consignes de sécurité importantes 

Avertissements 

Veuillez lire et suivre les instructions pour utiliser votre appareil de façon optimale et éviter ou 

réduire les risques de blessures, de réactions cutanées et d’effets secondaires 

- Cet appareil ne doit pas être utilisé par des personnes ayant des capacités 

physiques, sensorielles ou mentales réduites ou n’ayant pas l’expérience et les 

connaissances nécessaires, à moins qu’elles ne soient sous la surveillance 

d’une personne responsable de leur sécurité ou qu’elles aient reçu de cette 

personne des directives concernant l’utilisation du produit 

 

- Veillez à ce que les enfants ne jouent pas avec l'appareil. Une surveillance est 

nécessaire afin d’éviter tout risque d’exposition à la lumière, d’électrocution, 

d’étranglement avec les câbles ou d’étouffement avec les embouts. 

 

- Pour des raisons d'hygiène, l'appareil doit être utilisé par une seule personne 

 

- Évitez de mouiller l'appareil et l'adaptateur. 

 

- Cet appareil n'est pas lavable. Ne plongez jamais l'appareil dans l'eau et ne le rincez pas 

sous le robinet. 

 

- L'eau et l'électricité ne font pas bon ménage ! N'utilisez jamais cet appareil dans un 

environnement humide (p. ex. près d'une baignoire remplie d'eau, d'une douche en 

fonctionnement ou d'une piscine). L’humidité peut endommager l’appareil et entraîner un 

risque pour la sécurité. 

 

- Aucune modification de cet appareil n’est autorisée. Ne modifiez pas, ne neutralisez pas ou 

ne coupez pas de pièce de l’appareil (adaptateur ou cordon, par exemple), car cela pourrait 

s’avérer dangereux 

 

- N’essayez pas d’ouvrir ou de réparer votre appareil. L’ouverture de Philips Lumea peut vous 

exposer à des composants électriques dangereux et à une énergie lumineuse pulsée, qui 

peut provoquer des lésions corporelles et/ou oculaires 

 

- Confiez toujours l'appareil à un centre de service autorisé par Philips pour réparation ou 

vérification. Toute réparation par une personne non qualifiée peut s'avérer 

extrêmement dangereuse pour l'utilisateur 

 

- Vérifiez toujours l'appareil avant utilisation. N’utilisez pas l’appareil ou l’adaptateur s’il est 

endommagé. Remplacez toujours une pièce endommagée par une pièce du même type 

 

 

 

 



 

 

 

- Si l’appareil ou l’adaptateur est cassé ou endommagé, ne touchez aucune pièce interne afin 

d’éviter tout risque d’électrocution 

 

- Vérifiez toujours l'appareil avant utilisation. Afin d’éviter tout fonctionnement inapproprié, 

veillez à ce que la fenêtre du capteur du teint de la peau soit toujours propre lors de 

l’utilisation de l’appareil (voir « D Nettoyage et rangement »). 

 

- N’utilisez pas l’appareil si le filtre UV de la fenêtre de flashage et/ou de l’embout est cassé, 

car son fonctionnement en toute sécurité n’est pas garanti dans ces conditions 

 

- L’adaptateur, la fenêtre de flashage et le filtre des embouts peuvent être très chauds (plus 

de 210 °C/>410 °F) pendant leur utilisation. Laissez toujours refroidir l’adaptateur, la fenêtre 

de flashage ainsi que le filtre et les pièces intérieures des embouts avant de les toucher 

 

- Ne regardez pas le flash pendant l’utilisation de l’appareil. Utilisez l’appareil dans une pièce 

bien éclairée afin que la lumière soit moins éblouissante pour vos yeux. Bien que cela ne soit 

pas nécessaire pour votre sécurité, vous pouvez porter des lunettes de soleil ou des lunettes 

de protection si vous trouvez la lumière inconfortable ou trop forte 

 

- Avant d’utiliser Lumea, nettoyez votre peau et veillez à ce qu'elle soit totalement sèche, 

épilée et sans aucune trace de lotion ou de gel. 

 

- N’utilisez pas de crèmes épilatoires sur la zone à traiter avec l’appareil, car les produits 

chimiques peuvent provoquer des réactions cutanées 

 

- N'utilisez jamais aucun crayon ni stylo pour marquer les zones à traiter. Vous risqueriez de 

vous brûler la peau. 

 

- N’utilisez pas l’appareil plusieurs fois sur la même zone de peau lors d’une séance. Cela 

pourrait augmenter le risque de réactions cutanées 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

- Si vous ressentez une irritation ou des rougeurs de la peau après la séance, attendez leur 

disparition avant d’appliquer un produit sur votre peau. Si vous ressentez une irritation 

après l’application d’un produit sur votre peau, rincezla à l’eau. Si les réactions cutanées 

persistent, cessez d’utiliser l’appareil et consultez votre médecin. 

 

- Si vous constatez un changement de couleur de peau depuis la dernière séance, nous vous 

conseillons d’effectuer un test cutané et de patienter 24 heures avant la séance suivante. 

 

- L’exposition de votre peau à la lumière naturelle ou artificielle avec l’objectif de bronzer 

peut influencer la sensibilité et la couleur de votre peau. Effectuez un test cutané pour 

déterminer l’intensité lumineuse appropriée. 

 

- Si le rasage ou l’épilation, y compris à la cire, irrite votre peau, nous vous conseillons de ne 

pas utiliser l’appareil avant que les irritations aient disparu. 

 

- L’épilation à la lumière intense pulsée peut entraîner une repousse accélérée chez certaines 

personnes. Au vu des données actuellement disponibles, les groupes les plus à risque à cet 

égard sont les femmes d’origine méditerranéenne, moyen-orientale et sud-asiatique 

traitées sur le visage et le cou 

 

- Suivez le programme de séances recommandé. L’augmentation de la fréquence, surtout 

pendant la phase initiale, peut augmenter le risque de réactions cutanées. 

Si vous avez des questions sur l'utilisation en toute sécurité de cet appareil, veuillez contacter votre 

médecin. 

  



 

 


